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Beslenme icin gerekli Protein
Ihtiyaci

« Saglikli beslenme icin gunluk tuketilmesi
gereken protein miktarinin kisi basi 110g
arasinda olmasi arzu edilir.

» Yaklasik olarak bu oranin en az yarisinin
da hayvansal gidalardan temin edilmesi
gerekmektedir.



Mevcut Durum

Tuketilen toplam protein miktari gunluk 95-100 g
arasindadir.

Bu miktar tuketim ile dunya ulkeleri arasinda 33.
sirada bulunmaktayiz.

Ancak protein kaynaklari dikkate alindiginda
toplam proteinin 26 g yalnizca hayvansal kokenli
proteindir.

Siralamayi bu sekilde degerlendirirsek 176 ulke
icerisinde ancak 135. sirada bulunuyoruz.



Turkiye'de hayvansal protein (26g)kaynaklari

Yumurta
2,86 ¢
11%

Deniz
urunleri

2,02 ¢
-~ 8%

Sutun payi:ABD %30, AB : %34
Etin Payi: ABD %56, AB: % 48
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« Turkiye’ de Hayvansal proteinin ana
kaynagi Sigirdir.
— Uretilen sutin yaklasik %92 ¢ si
— Uretilen etin (Beyaz et, Kirmizi et) ise %33’ {

— Beyaz et harig tutulursa bu oran Turkiye’ de
%76,8 civarindadir.



Toplam sut ve kirmizi et Gretiminde sigirin payi
artmaktadir
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Uluslar arasi Ogrenci Degerlendirme
Programi™®

* Sinav sonuclari
 Degerlendirilen tGlke sayisi: 55
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ET tiketimi_Matematik puani
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Bitkisel kokenli Protein _Matematik Puani
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Kisi Basi Uretim (2012 Yil)

* Kirmizi et 11 Kg
e Sut 228 kg



HAYVANSAL URETIM GEREKLI Mi?

Gerekli ise Kriter ne olmali?



Hedef 2023

Tuarkiye’de kisi basina kirmizi et ve sit
tuketimi ne olmahdir?

Sut= 250 kg
Kirmizi et=25 kg
Nufus (beklenen)=82 000 000 kisi



Beklenen Ihtiyac

SUT:20 milyon ton
KIRMIZI ET: 2 milyon ton



20 milyon ton sutun tamaminin sigirdan
saglandigi dusunulurse

Laktasyon inek sayis| Topslg;ﬁss;lglr ﬁisy".if' Et Uretimi (bin
sut verimi, ton | (milyon) | (milyon) | (milyon) ton)
4 5,00 12,50 3,50 980000
5 4,00 10,00 2,80 784 000
6 3,300 8,30 2,33 653333
/ 2,860 7,100 2,00 560000
3 2,500 6,25 1,75 490 000




Inek basina yuksek sit verimi
Azalan inek sayisi ile
Az sayida besi materyali

Yetersiz sigir eti uretimi



Toplam et ihtiyaci 2 milyon ton ve bunun %80’i
sigirdan saglandiginda

Ortalama karkas 300 kg
Laktasyon |\l Mubtemel [ain koslmed gorekon s
sut verimi, ton | uretim | acik, bin ton sayisi ,milyon

4 980 000| 620000 | 2 066 667

5 784.000| 816 000 | 2 720 000

6 653333 946667 | 3 155556

7/ 560 000|1 040 000, 3 466 667

8 490 000/1 110 000| 3 700 000




Acigl gidermenin muhtemel yollari

1. Beklenen tuketim duzeyini disurmek
2. Sigir sayisini artirmak

1. Yerli ve melezleri etkin kullanmak

2. Etcirk yetistiriciligi

3. Fazla suti ihrac edecek bir yol bulmak
3. Ithalat yapmak

1. Kasaplik hayvan

2. Besilik hayvan

3. Et



Koyun ve keci eti Gretimi bu acigl
kapatabilir mi?

Toplam kirmizi etin % 17.5’i koyundan , %2,5’i keciden saglansa;

2023 yilinda olmasi gereken

Meveut Uretilen et Tool
hayvan varlig, I " | EtUretimi, | Kesilecek oplam
bin on ¢ h bi hayvan
on ayvan, bin S
varligl, bin
Koyun 27 425 97 334 350000 17.500, 41 700
Keci 8 357 17 500 50 000 2.631 7 500




Koyun ve keci eti Gretimi bu glinkt seviyede kalirsa;

e |htiyac duyulacak miktarlari karsilamak icin
muhtemel yollar

1. Beklenen tuketim duzeyini dustirmek
2. KuclUkbas hayvan sayisini artirmak,

3. Ithalat yapmak

1. Kasaplik hayvan
2. Et



Ihtiyaci karsilayacagiz diye
Buyuk isletmeler kurulursa ve sermaye agirlikli
yatirimlar artarsa,

Yabancli sermaye agirlik kazanir
Urtin fiyatlar tek elden belirlenmeye calisilir

Yetistirici sayisi azalir, issizlik artar ve kirsalda
yasayan nufus azalrr.



Neler yapilmalidir

Isletme sayisini hizla azaltici uygulamalardan kaginmak
Sut fiyatini istikrara kavusturmak
Her bolgede sut artisini zorlamamak

Uretim sistemlerini saptayip buna uygun genotipler
gelistirmek,

Koyun sayisini iki kat keci sayisini 1,5 kat artirmaya
yonelik tedbirler almak.

Meralari etkin kullanmak

Yem uretimini tesvik etmek

Hayvan hastaliklariyla mucadele

Kullanma melezlemesi uygulamak

Et sigirciliginin bolgeler bazinda tesvik edilmesi
Dogu Anadolu bolgesinde hayvan sayisi artirihiabilir



* fesekkurler



Tarkiye’de kisi basina kirmizi et Gretimi, kg

Kisi Basina Uretim, kg

Turler 1985 2009 2010 2012
Sigir 8,9 9,6 8,59 10,09
Koyun 5,7 2,4 1,91 1,28
Keci 1,3 0,44 0,32 0,22
Manda 0,3] 0,05 0,047, 0,02
Toplam 16,26 12,51 10,86 11,09

tahmin edilmistir

Kisi basina tavuk eti uretimi yaklasik 20 kg, yumurta tretimi de 160 adet




Turkiye kirmizi et tGretiminde cesitli turlerin payi ( %)

Toplam Uretimde Payi

Turler 1985/2009| 2010 | 2012
Sigir 549 | 76,8 | 79,46 | 87,27
Koyun 35,1 19,3 | 17,67 | 10,62
Kecli 30 | 3,5 2,96 1,90
Manda 20 | 04 | 043 | 0,21
Toplam 100 | 100 | 100 100




Turkiye’'de kisi basina sut uretimi, kg

1990

2000 2005

2007

2009 2012

Sigir

144,4

135,9 146,2

160,2

161,1 210,2

Keci

6,1

3,4 3,7

3,0

2,7, 4,8

Koyun

20,8

12,0 11,5

10,6

10,2 13,2

Manda

3,2

1,0 0,6

0,4

0,4 0,6

Toplam

174,5

152,4 162,0

174,3

174,4 228,9




Turkiye sut Uretiminde cesitli turlerin pay1,%

1990 2000 2009 2012
Sigir 82,8 89,2 92,4 91,8
Kecl 3,5 2,2 1,5 2,1
Koyun | 11,9 7,9 5,9 5,7
Manda 1,8 0,7 0,3 0,4
Toplam|100,0 100,0 100,0 100,0




Etten saglanan proteinde degisik
kaynaklarin payi, %

Ulke ve Toplam hayvansal Domuz eti harig
grLlJJkaIZrl Sigir K%:;in_ Domuz | Kanatl Protein Tuketimi proette:(na}t/i?lfektlilmi,
gram gram
Turkiye 30,3 16,5 0O 53,2 9 9
Iran 208 214 0 57,0 12,3 12,3
Israil 27,3 1,3 1,7 69,7 40,1 39,4
Japonya 225 04 36 40,6 15 9,6
ABD 344 0,5 195 4438 40,7 32,8
AB 229 3,1 40,3 28,6 29 17,3
Dunya 26,9 5,3 32,2 32,3 13,5 9,2



Hayvansal Protein _Matematik Puani
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Hayvansal Protein _Fen Puani

FEN BILIMLERI
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Hayvan sayilar

Sigir Koyun Kegl Toplam

Cattle Sheep Goats Total

2001 10548 000 26972000 7022000 44 542 000
2002 90803498 25173706 6780094 41 757 298
2003 90788102 25431539 6771675 41 991 316
2004 10069 346 25201155 6609937 41 880 438
2005 10526440 25304 325 6517464 42 348 229
2006 10871364 25616912 6643294 43 131 570
2007 11036 753 25462293 6 286 358 42 785 404
2008 10859942 23974591 5593561 40 428 094
2009 10723958 21749508 5128285 37 601 751
2010 11369800 23089691 6293233 40 752 724
2011 12386 337 25031565 7277953 44 695 855
2012 13914912 27425233 8 357 286 49 697 431




Kirmizi Et St Tavuk Eti

2001 435 778 9 495 550 614 745
2002 420 595 8 408 568 696 187
2003 366 962 10 611 011 872 419
2004 447 154 10 679 406 876 774
2005 409 423 11 107 897 936 697
2006 438 530 11 952 099 917 659
2007 575 622 12 329 789 1 068 454
2008 482 458 12 243 040 1 087 682
2009 412 621 12 542 186 1293 315
2010 /80 718 13543 674 1 444 059
2011 776 915 15 056 211 1613 309

2012 915 844 17 401 262 1723919




Koyun

Kesilen hayvan sayisi Et iiretim miktan

(bas -) (ton-tons)

2000 6 110 853 111 139
2001 4 747 268 85 661
2002 3935 393 75 828
2003 3 554 078 63 006
2004 3933973 69 715
2005 4 145 343 /3 743
2006 4763 394 81 899
2007 6 428 866 117 524
2008 5 588 906 96 738
2009 3 997 348 74 633
2010 6 873 626 135 687
2011 5479 546 107 076

2012 4 541 122 97 334




Keci

Kesilen hayvan sayisi Et iiretim miktan

(bas) (ton)

2000 1 166 169 21 395
2001 879 127 16 138
2002 757 465 15 454
2003 607 006 11 487
2004 570 512 10 301
2005 688 704 12 390
2006 803 063 14 133
2007 1 256 348 24 136
2008 767 522 13 752
2009 606 042 11 675
2010 1219 504 23 060
2011 1 254 092 23 318

2012 926 799 17 430




Sigir

Kesilen hayvan sayisi

Et iiretim miktan

(bas) (ton)
2000 2 101 583 354 636
2001 1843 320 331 589
2002 1774 107 327 629
2003 1 591 045 290 455
2004 1 856 549 364 999
2005 1630471 321 681
2006 1 750 997 340 705
2007 2 003 991 431 963
2008 1736 107 370 619
2009 1 502 073 325 286
2010 2 602 246 618 584
2011 2 571765 644 906
2012 2 791 034 799 344




Manda

Kesilen hayvan sayisi Et iiretim miktan

(bas ) (ton)

2000 23 518 4 047
2001 12 514 2 295
2002 10 110 1 630
2003 9 521 1709
2004 O 858 1 950
2005 8 920 1577
2006 9 658 1774
2007 9 532 1 988
2008 7 251 1334
2009 4 857 1 005
2010 15 720 3 387
2011 7 255 1615
2012 7 426 1736



